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RESUMEN

El estudio corresponde a un depdsito preceramico, Monkul-1, con fechados radiocarbénicos de 2000 a 1800 A.P.
Se sugiere que los ocupantes de dicho sitio estuvieron especializados en la recoleccién de Mytilus chilensis
el que permiti la explotacién sedentaria del recurso.
Se concluye que el abandono del sitio pudo haberse debido a movimientos teldricos.

ABSTRACT

Monkul-1is a pre-ceramic mound carbonated 2000-1800 B.P.

It is suggested that people located at the site were specialized gatherers of Mytilus
chilensis; the exploitation of this resource allowed them to settle down on sedentary bases.
The final leave could be motivated by earthquakes.

1. INTRODUCCION

Entre los meses de enero y julio de 1988 se llevo a cabo una excavacion arqueoldgica de
salvamento en los restos de un conchal que ha sido denominado Monkul-1 por encontrarse
a orillas del rio del mismo nombre.

El sitio arqueoldgico estd ubicado en el fundo Nehuentue, en las cercanias del pueblo
homo6nimo (Comuna de Carahue, Provincia de Cautin, IX Regién de Chile), de propiedad
de don Mario Alvarez Lara. El conchal estd situado a algo mas de 4 km de la desembocadura
del Moncul en el océano Pacifico, a una distancia aproximada de 25 m de la orilla sur del
mismo (38°43’S, 73°24° O) y a 5 m sobre el nivel del mar, en la base de un anfiteatro formado
por una cadena de colinas (Fig. 1).

Américo Gordon fue informado de la existencia de este yacimiento en 1969, pero
esperd para la excavacidn hasta conseguir el apoyo técnico necesario. Decidié finalmente
efectuarla en 1988, debido a que el conchal estaba en vias de desaparecer por explotarse la
conchilla como alimento para aves y para la construccién de caminos.

El trabajo de terreno fue realizado por los investigadores Américo Gordon y Marijke
van Meurs, entonces estudiantes de la Universidad de Leiden (Holanda), con la participacién
de Angélica Cardemil, antropdéloga, y operarios locales. Los andlisis de laboratorio han sido
efectuados por M. van Meurs con la valiosa ayuda de investigadores de diferentes disciplinas
de la Universidad Austral (Valdivia, Chile) y de las universidades de Leiden, Groningen y
Amsterdam (Holanda).
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Antecedentes arqueoldgicos

Entre el rio Maule y Puerto Montt han sido prospectados numerosos sitios de superficie
cercanos al litoral, de poca densidad, cuya cronologia tentativa los sitia desde el arcaico
hasta el periodo histérico (Menghin, 1962; Dillehay, 1976; Ortiz, 1977; Sanchez & Inostro-
za, 1984; Sanhueza et al., Ms. 1988). En el sector costero de Concepcidn existen evidencias
de ocupaciones tempranas especializadas en la explotacion de recursos marinos con fecha-
dos radiocarbénicos anteriores a 3000 A.P. (Campana, 1973; Seguel, 1969, 1970; Tamers
1973).

Los conchales en esta drea son por regla general de poca profundidad y se caracterizan
por un alto grado de erosion. El sitio arqueolégico Monkul-1 puede ser considerado un
conchal atipico por incluir fundamentalmente restos del choro kilmawe (Mytilus chilensis),
por presentar escaso material cultural y por alcanzar actualmente 2,50 m de densidad.

2. OBJETIVOS E HIPOTESIS

El medio ambiente de estuario es propicio a la ocupacién humana por presentar una gran
diversidad de recursos alimenticios provenientes de diferentes zonas ecoldgicas. En el caso
del Moncul éstas son: litoral arenoso expuesto, litoral rocoso expuesto, estuario y bosques.
Al mismo tiempo es importante destacar la accesibilidad de recursos en los estuarios, donde
se encuentran bancos de moluscos de aguas mesohalinas que pueden ser recolectados
durante todo el afo, y facilmente por toda la poblacion, presentando sélo variaciones
alimentarias en épocas de desove. Ademds, los valles y cursos fluviales, como el rio y valle
del Moncul, pueden ser vias de comunicacion expedita que relacionan el litoral con el
interior (Dillehay, 1976), con mayor razén en el drea extremo sur andina que se destaco,
segin Heusser (1966) por su densa boscosidad hasta mediados del siglo 20. Estas razones,
junto a los antecedentes etnohistéricos que se entregaran a continuacién, fundamentaron la
realizacién de la excavacion de salvamento y posterior investigacién del yacimiento Mon-
kul-1 con el fin de obtener informacién acerca de la ocupacion prehispanica del litoral de la
IX Region.

Originalmente se estimé el fechado del sitio en forma relativa, en alrededor de 8000
afios AP, sobre la base de la presencia de ostion [Clamys (Argopecten) purpurata) entre las
especies del conchal y también debido a la poca cantidad de material cultural encontrado y
las caracteristicas del mismo.

3. MEDIO AMBIENTE

El rio Moncul nace en la laguna de Trovolhue, la que se origina en tributarios provenientes
de los dltimos faldeos de la cordillera de Nahuelbuta. E1 Moncul desemboca junto al
Imperial en el océano Pacifico, en un estuario frente a Puerto Saavedra. El trayecto del rio,
desde su origen a la desembocadura, es de aproximadamente 12 km, caracterizindose su
curso por la presencia de notorios meandros. Las mareas causan, a la altura del conchal,
sensibles variaciones en el nivel de las aguas y en las corrientes.

El clima en el 4rea es templado himedo, con presencia de fuertes vientos durante todo
el aflo. En Mehuin (80 km al sur de Nehuentue) la temperatura promedio es de 11,6° y la
precipitacién anual llega a 1.462 mm (Ramirez ez al., 1988). El régimen de vientos en verano
es primordialmente S o SE, mientras que el invierno se caracteriza por vientos del NE. Los
vientos provenientes del norte son mds fuertes y pueden alcanzar hasta 25 m/segundo
(Miller, 1976). Esta influencia del viento se refleja también en la disposicion de la vegeta-
cién de la costa.
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El valle del Monkul se abre en forma de abanico hacia la costa, presentando rastros de
antiguos cauces. La planicie fluvial corresponde a terrenos bajos; vegas que se inundan en
invierno y sélo sirven para el pastoreo en los meses de verano. Sin embargo, en la época
anterior al terremoto de 1960, gran parte de las actuales vegas era terreno agricola que se
perdi6 debido a la subsidencia de alrededor de 1,50 m provocada por el sismo (1).

El valle estd flanqueado por cadenas de colinas que escasamente sobrepasan los 100
m.s.n.m.; las laderas bajas estan destinadas a la explotacion agricola y las mds altas cubiertas
por relictos de bosque nativo, renovales y, principalmente, plantaciones de especies fordneas
orientadas hacia la explotacién maderera.

La vegetacion actual en los alrededores del conchal se caracteriza por una plantacién
de pino (Pinus radiata) del orden de los 20 afios aunque algunas especies autdctonas tratan
de sobrevivir bajo este bosque como boldo (Peumus boldo), maqui (Aristotelia chilensis),
kila (Chusquea quila), chupén (Greigia sphacelata) y copihue (Lapageria rosea). A orillas
del rio crece junquillo (Juncus procerus) y algunas otras plantas de agua. Aunque es dificil
reconstruir la vegetacién de la época de la ocupacién del sitio arqueolégico Monkul-1, se
puede decir a grandes rasgos que la vegetacién de la zona se caracterizd por bosques
caducifolios compuestos principalmente por roble (Nothofagus obliqua), laurel (Laurelia
sempervirens) y lingue (Persea lingue) (Heusser, 1966 y Gajardo [en: Aldunate, 1989]).
Estudios fitosocioldgicos entregan ademas datos acerca de asociaciones de plantas actuales
ligadas a diferentes habitats como son por ejemplo las marismas (2): Selliera radicans,
botén de oro (Cortula coronopifolia), yerba de la paloma (Triglochin concinna), junquillo
(Juncus procerus), etc. (Ramirez et al., 1988); los bosques de hualves en zonas pantanosas:
temo (Temu devaricatum), pitra (Myrceugenia exsuccae) y canelo (Drimys winteri), pil-pil
voqui (Boguila trifoliolata) (Ramirez et al., 1983); los bosques de boldo: boldo (Peumus
boldo), olivillo (Aextoxicon punctatum), Sophora tetraptera, chupén (Greigia sphacelata),
Unicinia phleoides, palmilla (Blechnum Auriculatum) (Ramirez & Romero, 1974); la
vegetacion de dunas y de planicies. Un listado de las posibles especies vegetales utilizadas
desde la época de ocupacién del sitio Monkul-1 se entrega en la Tabla 1.

Se destaca ademds la existencia de una fauna ligada a cada uno de estos habitats,
especialmente abundante en la zona de las marismas, por la presencia de moluscos de aguas
mesohalinas y gran diversidad de aves.

A la llegada de los conquistadores europeos esta zona tenia una densa poblacion
indigena. El cronista Gerénimo de Bibar (1558) refiriéndose a la primera expedicién de
Pedro de Valdivia a la zona sur, menciona la llegada de los espafioles a la desembocadura
de los rios Moncul e Imperial donde encontraron ‘mucha gente’ y que “...1os yndios tenian
alli aquellos dos rrios y muchas canoas, y que tenian en tener esto por guarida...” (Bibar,
1979: 177-178). Con la llegada de colonos europeos en la primera mitad del siglo xix, la
poblacién de la costa, los latkenches (gente del mar), fueron obligados a vivir en reduccio-
nes. Aunque la mayorifa de las comunidades indigenas de la zona han sido divididas, la
poblacioén del valle del Moncul se encuentra concentrada preferentemente en las antiguas
comunidades de Lircay, Vilumahuida, Moncul y Rucahue.

4. EL YACIMIENTO MONKUL-1

El sitio arqueoldgico se caracteriza por estar en la base de un anfiteatro natural formado por
colinas y en el limite entre las zonas altas, boscosas, y una planicie de mareas. El conchal

(1)  Es posible inferir que procesos similares hayan tenido lugar en el pasado. Weischet encontré en Puerto Saavedra restos
de un antiguo nivel marino cercano al actual (Fuenzalida et al., 1965).

(2) El estudio del sitio Monte Verde ha revelado que alimentos vegetales provenientes de un medio ambiente de marismas
ocuparon un lugar importante en la dieta (Dillehay, 1989).
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Tabla 1*

Listado de principales vegetales comestibles época del afio
del estuario del rio Moncul

digiiefies (Cyttaria berteroi)

otros hongos del roble: pinatra, etc. (Cyttaria sp.)
brotes de quila (Chusquea quila)

tallo de nalca o pangue/panke (Gunnera tinctoria)
fruto del maqui (Aristotelia chilensis)

fruto del boldo (Peumus boldus)

fruto del chupén (Greigia sphacelata)

frutilla silvestre o khelgen (Fragaria chiloensis)
fruto del copihue (Lapageria rosea)

fruto de la murta (Ugni molinae)

fruto del michay (Berberis darwinii)

fruto del arrayan (Luma apiculata)

fruto del queule (Gomortega queule)

fruto del avellano (Gevuina avellana)

fruto de la pitra (Myrceugenia planipes)

loyo, crece bajo robles (Boletus loyus)

chandeles o changle (Clavaria sp.)

tubérculo de poni o papas del monte (Dioscorea sp.)
coile (Lardizabala biternata)

ja"Mia-av]
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Plantas de pantano comestibles

Totora (Scyrcus californicus) rizoma
batro (Typha angustifolia) rizoma
quil-quil (Blechnum chilensis) rizoma

hierba de la paloma (Triglochin concinna) tallo

Plantas utilizadas en tejidos vegetales
pil-pil voqui (Bogquila trifoliolata)
copihue (Lapageria rosea)

junquillo (Juncus procerus)

* Agradecemos al Dr. Carlos Ramirez, Instituto de Botanica, U.A.CH., Valdivia.

estd rodeado por colinas que lo resguardan del efecto de los fuertes vientos que son
caracteristicos de la zona costera. El estuario se encuentra a escasos metros del conchal, lo
que facilit6 la explotacion de los recursos alimenticios que éste alberga.

Al comenzar el trabajo en terreno, una pared del conchal estaba expuesta como
resultado de la explotacion de la conchilla por los lugarefios. Se hicieron pozos de sondeo
para determinar el drea no removida y se trazo una red de cuadriculas de 2,00 x 2,00 m,
excavandose dos de ellas (B 1-W y B 2-W) en niveles artificiales de 5 cm. Se cavé una
trinchera frente a la pared expuesta para determinar la actual extensién E-W de la acumula-
cién de conchas y su espesor maximo. Se determinaron en lo posible los ecofactos y el
material cultural que conforma el conchal y se analiz6 la poblacién explotada de kilmawes
(Mytilus chilensis). Se tomaron muestras de carbén y de conchas para fechar en forma
absoluta la ocupacién humana del sitio mediante el método C'.

5. ESTRATIGRAFIA (3)

La estratigrafia del sitio esta conformada por cinco estratos (Fig. 2) de los cuales s6lo uno
es antrépico. El conchal esta ubicado sobre una terraza de arenisca volcdnica y sobre €l se

(3) El andlisis estratigrdfico fue realizado por el Dr. Mario Pinq de la U.A.CH. en Valdivia (Ms., 1988).
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distinguen tres estratos formados por material reptado desde zonas mds altas del anfiteatro,
como resultado de erosién u otro proceso geoldgico y formacion de suelo. Entre el material
removido por la explotacion de la conchilla se encontrd, ademds, gran cantidad de material
litico que presenta caracteristicas de termofractura y/o coloracién por efecto del fuego.

MO-1: Corresponde a una terraza de cancagua (arenisca volcdnica pleistocénica) y
formacién de suelo sobre la cual se desarroll6 la ocupacién humana. En algunos lugares de
la region este estrato geoldgico puede alcanzar 20 m de espesor (Pino, 1988:1).

Quizéds MO-1 corresponda a la terraza f6sil de 5 m que describe Wachtel en la zona de
Valdivia (Fuenzalida et al., 1965).

M O-2: Es el nivel cultural en vias de desaparecer como resultado de procesos naturales
y de la explotacién de la llamada ‘mina de conchas’. Lo que queda del conchal tiene 34 m
de extensién y 2,50 m de profundidad maxima. No fue posible reconstruir su superficie y
potencial original.

Este estrato, que corresponde a la acumulacién de conchas, no tiene una marcada
estratigrafia. Sin embargo, se observan concentraciones horizontales (lentes de hasta 1,5 m
de didmetro) de carbén —posibles fogones— y ademads vetas de una materia amarillo-blan-
quecina semejante a restos 6seos degradados. MO-2 estd compuesto casi exclusivamente
por valvas de moluscos entremezcladas con pequefos guijarros rodados. En la cuadricula
B-1W, en la falda de la actual colina, se encontré una pequefla concentracion de artefactos
liticos junto a restos de carbon, bloques de cancagua y guijarros rodados en una estructura
cavada en el suelo que definimos como fogén. Este material estaba cubierto por una capa de
mas de 2 m de material reptado desde la cima de la colina y que corresponde a los estratos
MO-3, MO-4 y MO-5. La presencia de dichos niveles reptados y su gran densidad dificulté
la explotacién de esta seccién del conchal para la extraccién de conchilla, pero también
nuestra investigacion del drea. Existen lentes de concentraciones blanquecinas, con presen-
cia de restos vegetales, que pudiesen corresponder a la yerba de la paloma (Triglochin
concinna). Restos de esta planta fueron determinados por el Dr. Carlos Ramirez de la u.a.ch.
(Valdivia), quien considera posible su consumo por el hombre (com. per. 1988, 1989). Una
semilla en mal estado de conservacién no pudo ser identificada al igual que dos pequefios
fragmentos de hueso.

M O-3: estrato de alrededor de 30 cm de espesor formado por una mezcla de particulas
de carbon, pequeiios guijarros rodados, fragmentos de cancagua y suelo. En la base de este
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estrato se diferencia una delgada capa de rodados semejantes a los encontrados en MO-1 y
MO-2. Estos podrian provenir de las colinas que rodean el anfiteatro como resultado de
procesos de erosion o ser producto de un tsunami (Pino, Ms. 1988). La presencia de
particulas de 6xido de fierro y carbdn, detectados en este estrato, podria relacionarse con
altas temperaturas provocadas por un incendio (Carrera, Ms. 1988). Segiin Pino (op cit)
dichas particulas podrian también tener origen cultural o ser producto de un incendio
forestal. El andlisis de este nivel puede ayudar a determinar las razones del abandono del
sitio.

M O-4: lente de suelo amarillo-grisdceo reptado desde niveles mds altos del anfiteatro
que alcanza 0,60 m de espesor.

MO-5: paquete de arena y limo de mas de 1 m sobre el que ha habido formacién de
suelo. Este nivel presenta fragmentos de cerdmica tosca de color rojo proveniente posible-
mente de niveles mds altos de la colina.

6. ANALISIS DEL MATERIAL CULTURAL PROVENIENTE
DEL ASENTAMIENTO HUMANO (ESTRATO MO-2)

Considerando que el material cultural in situ estd limitado al nivel MO-2, en el presente
estudio se analizara solamente este nivel estratigrafico.

El material rescatado estd compuesto por conchas de moluscos y una pequefia concen-
tracion de litos, asociada a un fogén ubicado en la base, en la periferia del conchal
(cuadricula B-1W, 2,05 - 2,15 m de profundidad). Las concentraciones horizontales de
carbdn se encuentran en muy buen estado de conservacion. Las vetas blanquecinas aparen-
tan tener caracteristicas éseas pero los andlisis realizados demuestran la presencia de restos
de cirripedios (Elminius kingii) calcinados, y también de fragmentos de conchas quemadas.
Estas concentraciones pueden ser consideradas como dreas ligadas a actividades relaciona-
das con la preparacion de alimentos.

En MO-2 el material malacoldgico estd en mal estado de conservacién debido a las
condiciones climdticas regionales, pero hay areas donde podrian influir también factores
tales como el peso de niveles suprayacentes, e incluso la actividad humana al momento de
depositar los desechos. Lamentablemente la superficie de Monkul-1 que nos fue posible
estudiar no permiti6 verificar esta dltima hipétesis.

No se detectaron artefactos de conchas que pudiesen ser determinados como tales en
forma univoca, aunque algunas valvas de almejas y un fragmento de ostién presentan
desgaste en el borde. Las condiciones fisicas de las valvas de los kilmawes no permitieron
identificar artefactos en forma fehaciente, ni siquiera en una columna que fue secada en el
laboratorio antes de su estudio. Hay que mencionar si que algunos fragmentos de valva de
Choromytilus chorus presentan fracturas que podrian ser atribuidas a accién humana
intencional.

6.1 Fechados radiocarbonicos

El andlisis de las muestras de carbén y conchas fue realizado gracias a la gentileza del Prof.
Dr. W.G. Mook en el ‘Centrum voor Isotopen Onderzoek’ de la Universidad de Groningen.
Los fechados radiocarbénicos correspondientes a los niveles superior e inferior del conchal,
asi como al fogon relacionado con la concentracion de liticos situado en la base de MO-2,
en la periferia oriental del conchal, son los siguientes:

1) nivel superior: a GrN - 16321 (carbén) 1840
b GrN - 16324 (conchas) 2440

160 AP
60 AP

H H
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2) nivel inferior: a GrN - 16322 (carb6én) 2000 + 80 AP
b GrN - 16325 (conchas) 2630 + 60 AP
3) fogén B-1W GrN - 16323 (carb6n) 1900 + 70 AP

6.2 Ecofactos

Monkul-1 muestra una especializacién en la explotacién de la fauna malacoldgica estuarina.
La mayoria de los restos corresponden al choro kilmawe (Mytilus chilensis) y al choro
zapato o maltén (Choromytilus chorus). Fuera de estos bivalvos se encuentran también
restos del epibionte del Mytilus chilensis, el cirripedio denominado cospa (Elminius Kingii),
y de tres tipos de almeja: Ameghinomya antiqua, Mulinea sp., Prothotaca taca. Completan
el espectro algunos fragmentos o ejemplares de Pholas chiloensis, Chilina, Solen gaudi-
chaudi, Chlamys (Argopecten) purpurata, Tagelus dombeii, Concholepas concholepas,
Rapana (Chorus) giganteus y Crepidula dilatata (4).

Se hallaron fragmentos de concha de algunas especies presentando briozoos en su
interior. Dado que los briozoos sélo se fijan al interior de la concha de moluscos muertos,
podemos inferir que las conchas que presenten restos de ellos llegaron al conchal sin el
molusco en su interior y por lo tanto no formaron parte de la dieta. Su presencia en el conchal
puede ser explicada a base de estudios del habitat del Mytilus chilensis, que indican que esta
especie necesita fijarse a un sustrato duro, formado por conchilla o piedra (Poblete & Deppe,
1978) al que se adhiere por medio de los bisos. Estos datos permiten inferir que las conchas
con briozoos llegaron al conchal adheridas a los bisos de los bivalvos.

Hemos podido observar que en la actualidad los choros extraidos en las cercanias de
Nehuentue traen pequefios guijarros rodados adheridos a los bisos, esto permitié también,
junto a los datos acerca del sustrato, entregar una hipdtesis acerca de la presencia de grandes
cantidades de pequefios guijarros rodados en MO-2. Creemos que este material llegé al
conchal adherido a los bisos (5).

La presencia de ejemplares de ostiones Chlamys (Argopecten) purpurata entre el
material del conchal llamé la atencién, ya que esta especie se encuentra actualmente sélo al
norte de Coquimbo (29°57°S) (Osorio et al., 1979: 27-28). Campana determiné en base a las
temperaturas marinas que esta especie solo puede haberse encontrado en el sur en épocas
mds templadas, durante el 6ptimo Climdtico (Campana, 1973: 133). Segtin Heusser, este
periodo se debe fechar en Chile entre 8500 y 6500 AP (1966). En base a estos datos
habfamos fechado el sitio originalmente en este periodo pero los fechados radiocarbénicos
rebatieron esta hipétesis. Pensamos que se trata de antiguos ejemplares provenientes de
terrazas fésiles provenientes del lecho del rio que llegaron también fijados a los bisos de los
kilmawes. Estas conchas no se encontraron en un contexto especial, pero un fragmento de
un ejemplar de gran tamafio podria presentar huellas de uso.

La cospa (Elminius kingii), epibionte del Mytilus chilensis (Arenas, 1971), se concen-
tra en ciertos lugares de MO-2 y fue también hallada en el andlisis de las aglomeraciones
blanquecinas de este nivel. Hasta el momento, estas ultimas pueden ser consideradas como
concentraciones de cirripedios calcinados. El que estos restos estén a veces relacionados con
conchas quemadas (de coloracién gris) y a veces con carbdn, hace pensar que estos lugares
estaban destinados a la preparacién de alimentos, ya que la cospa se suelta de la valva bajo
la influencia del calor.

(4) Agradecemos al Dr. Carlos Gallardo del Departamento de Zoologia de la u.A.cH. (Valdivia), quien gentilmente realizé la
determinacién de las diferentes especies encontradas en el conchal.

(5)  Ortiz-Troncoso (1979) llegé a la misma conclusién para el sitio Punta Santa Ana (Estrecho de Magallanes), donde se
hallaron piedras no trabajadas ““...qui arriverent au site adhérant aux produits cuellis dans la mer.” (J. Soc. Am.: 157).
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6.3 Material litico

Sélo se ubicd material litico in sifu en un drea situada en el margen oeste del conchal. All{
se hallé, en una cavidad, una concentracién de bloques de cancagua, de piedras trabajadas
y en estado natural junto a concentraciones de particulas de carbon, por lo que se pudo
caracterizar esta estructura como fogén (Fig. 3). Quizds sea importante mencionar que la
cantidad de carb6n encontrada aqui es mucho menor que la que se aprecia en las otras
concentraciones estudiadas.

Tres piezas de basalto (liticos ntimeros 10, 17 y 34) presentan modificacion y dos de
ellas posibles huellas de uso (Fig. 4) (Ximena Navarro, com. per. 1988). Un rodado de
andesita (litico nimero 27) puede haber sido utilizado como mano pero no muestra rasgos
de modificacién ni huellas de uso.

El escaso material litico de Monkul-1 se caracteriza por presentar una elaboracién
simple sobre basalto.

6.4 Analisis de los mytilidos

Es importante considerar que hoy en dia no existen kilmawes a la altura del sitio arqueol6-
gico Monkul-1 pero si en otras zonas del estuario. Esto podria relacionarse con cambios en
el medio ambiente del estuario provocados por tectonismo (cambios en nivel del mar, lugar

(3)

Figura 3. B1-W. Fogén con material Litico.
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donde se sitia la barra, grado de salinidad, temperatura del agua, etc.). Los datos acerca del
habitat de este bivalvo, obtenidos en base a estudios de bancos naturales extremadamente
explotados en el estuario del rio Valdivia, indican que los Mytilus chilensis se ubicaron all{
a una profundidad de entre 3 a 5 m. La mayor densidad encontrada fue de 99,3 ejemplares
por m? (Poblete & Deppe, 1978).

La muestra extraida del conchal indica que los mytilidos forman mds del 90 % de las
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especies presentes (6). Estos bivalvos se pueden identificar inicamente en base al umbo, ya
que se encontraron pocas valvas enteras, como resultado de la situacién natural del medio,
las que ademas se desintegran con gran facilidad. E1 Choromytilus chorus se caracteriza por
tener s6lo dos dientes en la charnela, mientras que el Mytilus chilensis tiene varios pequefios
dientes.

6.4.1 Andlisis de talla

Se realizé un muestreo en 4 niveles del conchal, a diferentes profundidades, con el fin de
analizar la talla de los bivalvos explotados a través del tiempo. Debido al mal estado de
conservacién de las valvas hubo que reconstruir el tamaifio de éstas en base al umbo, el
fragmento mas representado en el sitio. Para hacer un andlsis de talla del Mytilus chilensis
se utilizé como referencia una coleccién de ambas valvas, pertenecientes a 17 ejemplares
actuales formando una escala de mayor a menor. Este estudio permitié establecer una
relacién entre el ancho de la charnela y el largo de cada ejemplar (7). El modelo matemadtico
que permiti6 relacionar mas adecuadamente las medidas obtenidas en los ejemplares de la
coleccion de referencia fue el denominado ‘de regresion’, el que se establece mediante una
relacion del tipo Y = ax® (8).

Las mediciones realizadas entregaron los siguientes valores de los coeficientes para la
valva derecha: a =0.022 y b = 1.190. Los valores para la valva izquierda fueron: a = 0.032
yb=1.108.

Aplicando este modelo matemdtico a las medidas obtenidas del ancho de las
charnelas de la muestra proveniente del conchal, se pudo reconstruir la talla de los
ejemplares recolectados en el sitio arqueoldgico (Tabla 2). El andlisis de los histogramas
de cada nivel estudiado demostré que el tamafio de las valvas analizadas no varid
considerablemente en el tiempo, por lo que se podria inferir que no hubo sobreexplota-
cién del Mytilus chilensis.

(6) Con la ayuda del Dr. Carlos Moreno (U.A.CH., Valdivia) se tomaron cuatro muestras de los moluscos de la pared expuesta,
las que se analizaron en laboratorio. La determinaci6n de las especies de estas muestras entregé los siguientes resultados:

nivel 1 nivel 2 nivel 3 nivel 4

Mytilus
chilensis 34 (89,47%) 35(97,22%) 53 (91,38%) 29 (80,55%)
Choromytlus
chorus 3( 7,89%) 4( 6,90%) 4(11,11%)
Mulinea sp. 1( 2,63%) 1( 2,78%) 1( 1,72%) 2 ( 5.55%)
Solen
gaudichaudi 1( 2,78%)
Elminius kingii p p

38 (99,99%) 36 (100%) 58 (100%) 36 (99,99%)

[* p = presente]

(7) La ejecucion de este andlisis parte del supuesto que existe una relacion constante en el tiempo entre la talla del Mytilus
chilensis y el ancho de la charnela.

(8) Estarelacion no implica la existencia de una relacién de causa y efecto entre ambos factores, sino una de concomitancia.
Los coeficientes de este modelo son:
y = grosor de la charnela,
x = tamaiio del choro en su eje de mayor crecimiento,
a = interceptor,
b = coeficiente de regresién
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6.4.2 Andlisis de los valores nutritivos del Mytilus chilensis

Otro de los andlisis realizados tuvo como meta determinar en qué medida una dieta basada
mayoritariamente en Mytilus chilensis habria hecho posible una ocupacién sedentaria del
sitio. El planteamiento de esta hipétesis de trabajo se basé en tres elementos:

—  El Mytilus chilensis puede ser extraido durante todo el afio con sélo algunas variacio-
nes de su valor alimentario en la época de desove (Duarte et al., 1980).

— Laausencia de una estratigrafia que pudiera indicar ocupacién estacional.

— El hecho que sélo se encontraron restos minimos y aislados de nuestros elementos
alimenticios, como vegetales (9).

En el anélisis del valor alimentario se usaron el modelo calérico y el proteico. Los célculos
se hicieron en base a la talla media de los choros de la muestra estudiada (60-65 mm) y a los
datos sobre la relacion tamafio-peso del Mytilus chilensis [W=0.001642 x [>2°%] publicados
por el Fop (1983: 139).

Segun estos datos el peso medio de los choros del conchal es de 22 g, lo que en base a
los datos del rop entrega 3,4 g de carne cocida. Esta misma fuente indica que en 100 g de
carne cocida de Mytilus chilensis hay 96,64 kcal y un 17,27 % de proteinas. Conforme las
normas alimentarias establecidas por la rao (1973, 1974), el hombre medio (10), para
satisfacer sus necesidades caldricas, necesitaria 913 Mytilus chilensis, la mujer 670 ejem-
plares diarios.

En lo que respecta a las proteinas el hombre necesita 63 kilmawes al dia mientras que
la mujer necesita 49. En base a los presentes datos se puede concluir que para obtener la
dosis diaria necesaria de calorias, la energia necesaria para extraer los kilmawes y la
cantidad de bivalvos que se deben consumir no hacen probable que la dieta se constituyera
exclusivamente de Mytilus chilensis. En lo que respecta a las proteinas, estd claro que la
dosis diaria puede ser recolectada y consumida sin mayores problemas por un ser humano
que se alimente sélo de esta especie.

7. DISCUSION

No esté claro cudndo comenzd la ocupacién de la costa por el ser humano a nivel mundial,
aunque la explotacidn sistematica de los recursos costeros se acepta generalmente desde el
Holoceno (Yesner, 1984: 108; Bailey, 1978: 37) y se piensa que pudo ser provocada por
cambios climéticos y/o presién demografica. En Chile la ocupacién del litoral es temprana
en el norte y extremo sur del pais. Mientras que en el norte estd fechada entre 9400 = 160
y 9680 £ 160 AP (Llagostera, 1979) y se caracteriza por una economia basada en la
recoleccién de mariscos, pesca y caza, en el extremo sur la ocupacién comienza cerca de
6000 AC (Schobinger, 1988) y se caracteriza por la caza de mamiferos marinos y sélo en
épocas mas tardfas por la recoleccion de mariscos. En la zona central de Chile la ocupacién
litoral preceramica mdas antigua se ubica cerca de 2000 AC (Falabella y Planella, 1991) y los
primeros niveles cerdmicos alrededor de 300 AC. (Falabella y Stehberg, 1989). En la zona

(9) En el conchal sélo se encontraron restos de yerba de la paloma (Triglochin concinna), pero es necesario destacar que la
conservacion de restos vegetales es precaria en la zona debido a los altos indices de pluviosidad.

(10) Paralos célculos se utilizaron los promedios mundiales actuales, ya que s6lo se trata de un alcance teérico. Los promedios
mundiales se basan en hombres moderadamente activos, que trabajan en la industria liviana y algunas ramas de la
agricultura, y que viven en un clima con temperaturas promedio de 10°C. El hombre promedio tiene entre 20 y 39 afios
y pesa 65 kg. La mujer promedio tiene entre 20 y 39 afios y pesa 55 kg. Las necesidades cal6ricas aumentan si se efectia
trabajo mds pesado y varian con la temperatura ambiente (FA0, 1973, 1974).

Es interesante afiadir que actualmente la dosis diaria de proteinas consumidas por familias mapuches en la zona de la
costa es de 53.0 g, mientras que la de calorias equivale a 1720 (Franco et al., 1985).
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entre el rio Maule y Puerto Montt, drea en la que se circunscribe el sitio Monkul-1, la
ocupacion costera con el fechado absoluto més antiguo es Bellavista (alrededor de 3000 AP)
y se caracteriza por una economia en que la pesca y la recoleccién de mariscos eran
preponderantes, aunque también hay indicios de caza (puntas de proyectil) y recoleccién de
vegetales (manos de moler). Este sitio estd alejado de la actual linea de la costa en 4,5 km
(Seguel, 1969).

El andlisis del material de Monkul-1 indica que este sitio arqueoldgico corresponde a
los restos de un conchal que fue ocupado durante cerca de 200 afios en el periodo acerdmico
o0 arcaico, entre 2000 y 1800 AP (11).

La hipétesis formulada sobre la base de la presencia de ejemplares de Chlamys
(Argopecten) purpurata, y que hacia suponer que el sitio tendria una ocupacion cercana a
8000 AP, fue refutada por los fechados radiocarbdnicos.

La diferencia entre los fechados realizados en conchas y carbén, provenientes de un
mismo nivel, muestran una diferencia cercana a los 600 afos. Esta diferencia se basa en el
‘efecto reservorio’ del agua de mar de grandes profundidades, agua mas antigua y por lo
tanto con menor porcentaje de C14 que aflora en el litoral como resultado de surgencia,
‘upwelling’ (Angiolini & Fernandez, 1984; Prof. Dr. Mook com. pers., 1989; Taylor &
Berger, 1967). Es por lo tanto importante tomar este factor en consideracion al realizar
fechados sobre material malacolégico.

No encontramos en Monkul-1 material cultural que si estd presente en otros conchales
arcaicos del drea como ser pesas para pescar, y puntas de proyectil. La escasa presencia de
material litico puede explicarse mediante dos hipétesis: una de caracter técnico, ya que gran
parte del conchal habia sido extraida al momento de la investigacidn, por lo que se puede
haber perdido el material que originalmente existia. Los habitantes de la zona se refieren a
la presencia de grandes piedras encontradas entre las conchas, pero no se pudo recuperar
ninguna. La segunda hipétesis es que la economia del sitio no hacia necesaria una tecnologia
mds desarrollada o diferenciada. Este problema se podria solucionar, tal vez, mediante la
excavacion de otros conchales en el drea. Los restos de Monkul-1 hacen pensar que sus
habitantes estaban especializados en la recoleccién de Mytilus chilensis, aunque los analisis
alimentarios indiquen que una dieta basada principalmente en este recurso habria sido
deficiente en calorias. Sin embargo, el medio ambiente del estuario del rio Moncul tiene que
haber posibilitado la explotacién de recursos alimenticios provenientes de diferentes zonas
ecoldgicas (playa, dunas, bosques, marismas, etc.), todas situadas dentro de un radio no
superior a 5 km del conchal. Aunque no encontramos restos que indiquen fehacientemente
el consumo de la yerba de la paloma u otros vegetales, la sola presencia de restos de esta
planta en el conchal la indica como un alimento en potencia. La explotacién de otros
recursos vegetales no se puede deducir en base a los datos proporcionados por la excavacion,
pero un andlisis de informacién etnografica y botanica indica que existe gran cantidad de
plantas y hongos comestibles en el drea provenientes de distintos habitats. Estos alimentos
son ademads accesibles durante diferentes épocas del afio: los digiiefies en primavera, frutos
silvestres en verano (maqui, boldo, murtilla, etc.) y hongos en otofio (loyo, chandeles, etc.)
(Cotia, op cit) (12).

(11) Las fechas obtenidas para el sitio Monkul son posteriores a las de Bellavista y corresponderian en términos cronol4gicos a
ocupaciones cerdmicas en la zona central de Chile. Quizds convenga mencionar aqui que los fechados cerdmicos mas
tempranos del actual drea mapuche, que corresponden al Complejo Pitrense, son también més tardios (660 + 80 DC., Gordon,
1984) que los correspondientes a los primeros niveles cerdmicos de la zona central (desde 320 AC., Falabella y Stehberg,
1989).

(12) Es importante mencionar que hace 13.000 afios, el valle central cercano a la actual Puerto Montt, permitié una ocupacién
humana sedentaria basada en una economia mixta en la que destaca la recoleccién de alimentos vegetales (Dillehay,
1989). Esto es atin mds destacable si tomamos en cuenta que sucede en una época que es caracterizada por una economia
basada en la caza de grandes presas.



5%}
W

MONKUL-1: UN CONCHAL PRECERAMICO EN EL CENTRO SUR DE...

Del estudio realizado en base a los contenidos alimenticios del Mytilus chilensis, se
desprende que este bivalvo es un alimento rico en proteinas pero pobre en calorias. Hay que
mencionar que ha habido un cambio en la orientacién tedrica con respecto a los moluscos
en la dieta de sitios arqueoldgicos. En los afios 60 se consideraban los valores caléricos
como dominantes y los mariscos, por sus bajos indices caldricos, como alimento de
importancia marginal o como suplemento a la dieta (modelo de Shawcross, 1972, entre
otros). Actualmente se considera de importancia fundamental a los valores proteicos, ya que
éstos incluso pueden ser usados por el cuerpo para producir calorias (13). Este tltimo
modelo defiende por lo tanto ‘the potential importance of shellfish in prehistoric diets,
stressing certain cultural or environmental circumstances in which shellfish may represent
a viable alternative to terrestrial resources’ (Erlandson, 1988). Erlandson concluye que en
economias mixtas donde los mariscos servian de fuente proteinica, los conchales deberian
ser asociados con asentamientos sedentarios (Erlandson, 1988:107).

Sobre la base de estos andlisis es posible pensar que el kilmawe hizo posible una
explotacién sedentaria de este recurso, lo que a su vez se ve fortalecido por lo que Yesner
(1980) considera lo mds importante en relacién con la explotacién de mariscos: el que este
alimento se encuentre concentrado en un habitat especifico y que pueda ser recolectado por
toda la poblacién con un minimo de gasto de energia. Actualmente se estd retomando el
andlisis de los anillos de crecimiento de los Mytilus chilensis de Monkul-1 para establecer
si este sitio tuvo una ocupacién sedentaria o estacional.

Los estudios de talla llevados a cabo indican que el abandono del sitio no se debid,
aparentemente, a factores de sobreexplotacion de recursos. Puede haber sido si, a causa de
movimientos sismicos que se podrian reflejar en la superposicién de niveles reptados desde
zonas mds altas del anfiteatro, a causa de un incendio forestal que a su vez podria reflejarse
en la presencia de 6xido de fierro en MO-3, el resultado de procesos de sedimentacién en el
estuario que pudieron hacer desaparecer el sustrato duro que necesitan los choros, o un
tsunami que pudo haber depositado los rodados presentes en la base de MO-3
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