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ENTRAMADOS DEL AMOR EN LA CONSTRUCCION DE LA
IDENTIDAD SEXOGENERICA DE JOVENES HOMOSEXUALES
Y BISEXUALES EN LA CIUDAD DE ARICA, CHILE

FRAMEWORKS OF LOVE IN THE CONSTRUCTION OF SEX-GENDER IDENTITY
OF HOMOSEXUAL AND BISEXUAL YOUTHS IN ARICA, CHILE

Bastidn Tapia Sdnchez!

El presente articulo aborda el amor como un dispositivo politico que regula el deseo y las relaciones de género en el marco del
capitalismo tardio, manifestdndose a través de complejas narrativas culturales sobre las relaciones de pareja. En el contexto chileno,
el desarrollo histdrico de las relaciones homosexuales, desde la represion legal hasta su progresiva visibilidad, evidencia el vinculo
entre amor, identidad y politica. Mediante una investigacion cualitativa de enfoque etnografico, se examinan las experiencias de
jovenes homosexuales y bisexuales en Arica, Chile, destacando cémo la familia, el primer amor y la “salida del cléset” actian
como hitos significativos en la construccién de sus identidades sexogenéricas. El andlisis se centra en las tensiones entre los
mandatos heteronormativos y las vivencias personales, explorando de qué manera estas dindmicas configuran las trayectorias
afectivas y sexuales.
Palabras claves: sexualidad, homosexualidad, bisexualidad, amor, identidad sexogenérica, juventud.

This article examines love as a political device that regulates desire and gender relations within the framework of late capitalism,
expressed through complex cultural narratives about romantic relationships. In the Chilean context, the historical development
of homosexual relationships, from legal repression to gradual visibility, highlights the interplay between love, identity, and
politics. Adopting a qualitative ethnographic approach, the study explores the experiences of young homosexual and bisexual
individuals in Arica, Chile, emphasizing how family, first love, and “coming out of the closet” serve as significant milestones in
the construction of their sexual and gender identities. The analysis focuses on the tensions between heteronormative mandates

and personal experiences, shedding light on how these dynamics shape affective and sexual trajectories.
Key words: Sexuality, homosexuality, bisexuality, love, gender identity, youth.

El fendmeno del amor constituye un campo
de estudio fundamental para la comprensién de las
relaciones humanas y ha sido objeto de interés en
numerosos estudios cldsicos de las ciencias sociales
e histdricas. Estas investigaciones han destacado
su papel como motor de complejas estructuras y
dindmicas sociales, tales como el matrimonio, el
parentesco, la crianza, la reproduccién del capital,
e incluso la configuracién sociopolitica de la
heterosexualidad (Bourdieu 2004; Malinowski 1975;
Mead 1993; De Rougemont 1945). Sin embargo, desde
la teorfa queer! se ha advertido que el amor como
una prictica, sentimiento, o impulsor de proyectos
de vida en las sociedades modernas, ha estado en
el centro de un entramado de significados que le
han otorgado un caricter esencialista, ahistorico y
universal, comprendido como un dispositivo politico
de construccién de sujetos y sociedad heterosexuales
(Allouch et al. 2015).
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Estos enunciados han sido fundamentados
desde la proposicion de la operacion de un tipo de
pensamiento caracterizado como heterosexual y
amoroso, en el centro del contrato social que funda la
sociedad moderna occidental. La conceptualizacién
del amor como un dispositivo politico, tanto producto
como productor de relaciones de género, permite
analizarlo como una serie de pricticas y discursos
que se despliegan para constituirse en una institucion
totalizadora. Esta institucién ejerce una influencia
determinante en la configuraciéon de la identidad
sexogenérica y en la formacién del deseo individual
(Esteban 2011; Wittig 2006).

Esteban (2011) sostiene que este entramado
de relaciones sociales promovido por el discurso
amoroso, entendido como una forma de pensamiento,
se manifiesta a través de una pauta romdntica que
estructura la capacidad sensorial y cognitiva de los
sujetos. Esta pauta delimita practicas, rituales y
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expresiones que sustentan los referentes del amor
romantico en la tradicién occidental.

Desde perspectivas materialistas, se ha destacado
cémo el amor se encuentra inscrito en el entramado
cultural de la globalizacidn y el capitalismo tardio.
En este contexto, las contradicciones culturales y la
division de clases convergen para dar forma a un
mercado del amor, en el que las personas consumen
bienes que alimentan los imaginarios sociales
sobre las relaciones de pareja, la sexualidad y el
parentesco. Este mercado promueve nociones de éxito
o fracaso amoroso, asi como la estandarizacién de
las experiencias amorosas (Illouz 2020).

Siguiendo la propuesta de Esteban et al. (2005),
el amor debe situarse como productor central de la
identidad de género. Los aportes de Esteban (2011)
permiten operacionalizar este fendmeno a través de
la categoria analitica de “pensamiento amoroso”. Este
concepto se entiende como un sistema que articula
simbolos, nociones y teorias que estructuran relaciones
desiguales de género mediante un enfoque heterosexual
del deseo, laidentidad y el sujeto. Tal pensamiento, que
se manifiesta como un régimen emocional, involucra
directamente al cuerpo, al disciplinarlo mediante la
repeticion de actos y discursos. Estos se evidencian
en interacciones cotidianas como conversaciones,
coqueteos, citas y otras practicas corporales que
generan y refuerzan las diferencias de género. De
acuerdo con esta perspectiva, los estudios sobre el
amor deben centrarse en describir sus manifestaciones
y jerarquizaciones, poniendo especial atencién en
la organizacion y regulacién del deseo sexoafectivo
(Esteban 2007; Esteban y Tdvora 2008; Marquez
2019; Rodriguez et al. 2015).

La organizacién sociopolitica del amor y la
sexualidad requiere una revision de los antecedentes
histéricos sobre el modo en que el Estado y la
sociedad han construido discursos que marginalizan la
posibilidad de habitar sexualidades y géneros disidentes
de la norma heterosexual. Es esta la proposicion de
Wittig (2006) de comprender la heterosexualidad
como un régimen politico, que se basa en la sumisién
y opresion de mujeres y personas disidentes sexuales.
La categoria de sexo, en este contexto, se establece
como nicleo en la fundacién de la sociedad desde
la diferencia sexual, estableciendo desigualdades
entre hombres y mujeres, permitiendo la legitimidad
de algunas practicas sexuales con un fin econémico
reproductivo, y quitando la capacidad de enunciacién
de otras identidades sexogenéricas que no satisfacen las
necesidades politicas del ordenamiento heterosexual.

En este sentido, el amor y las relaciones de pareja
se presentan como entradas analiticas claves para
comprender este fenémeno.

Un ejemplo significativo de esto es el contexto
chileno, donde las relaciones entre el Estado y las
personas disidentes sexuales han experimentado
una evolucién particular a lo largo del tiempo. En la
historia reciente, la relacion entre el Estado chileno
y las personas disidentes sexuales se puede datar,
con certeza, a lo largo del siglo XX, cuando el pais
se proyectaba en la modernidad levantando fronteras
geogréficas, sociales y sexuales (Tapia 2024).

Desde inicio de siglo, se observa una primera
configuracién politica de la homosexualidad en torno
a un discurso higienista medicalizado que buscé el
tratamiento de enfermedades ideoldgicas o morales,
conceptualizando las practicas sexuales homoeréticas
como patoldgicas y desviadas (Cornejo 2009, 2011).
A lo largo de las décadas, hombres homosexuales,
lesbianas y personas trans fueron perseguidos mediante
la aplicacién de los articulos 373 y 365 del Cédigo
Penal, y a través de la implementacion de leyes que
criminalizaban la homosexualidad, como la Ley
11.625 sobre estados antisociales. Esta persecucion se
inscribid en un proceso de construccion e identificacion
de sujetos considerados peligrosos para el Estado,
implementado a través de dispositivos socio-juridicos
que negaban el derecho a la libre expresion de su
identidad de género y orientacién sexual (Candina
2005; Desrues 2019; Garrido 2016; Hiner y Garrido
2019; Robles 2008). La persecucién no se limitd
al ambito estatal, sino que también se reflejé en la
condena social hacia los actos homosexuales. Esto
se expres6 mediante linchamientos y la difusién de
discursos de odio a través de la prensa, como en el
caso del “escandalo de la calle Huanchaca”, ocurrido
en Antofagasta en 1969, donde un grupo de hombres
homosexuales y mujeres trans/travestis sufrieron una
detencidn arbitraria y escarnio publico (Carvajal
2016). Ademas, durante la dictadura, los hombres
homosexuales enfrentaron represion y sanciones en el
seno de sus propias familias, incluyendo la supresién
de su deseo sexual y afectivo (Tapia 2024).

En la transicién a la democracia a fines del siglo
XX, se producen los principales cambios sociales hacia
la apertura, cada vez mads visible, de la diversidad
sexual, caracterizados por el destape cultural de la
década de 1990 y la derogacién de la penalizacién
de la sodomia (Petric 2022). Sin embargo, se sigue
observando una continuacién de la retérica del “amor
clandestino” vivido por homosexuales y personas
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transgénero debido a su persecucion, desplazando
sus encuentros sexuales y afectivos a discotecas gays,
cines, bafios publicos, parques, entre otros espacios
que operaban como una fuga y desenvolvimiento
del deseo homosexual (Barrientos y Garrido 2018).

En el siglo XXI nos encontramos en una etapa
de capitalismo tardio y sistema neoliberal, que
Illouz (2012) caracteriza como producto de las
transformaciones producidas por la modernidad en
Occidente a lo largo del siglo XX, tales como la
secularidad, la disolucién de lazos comunales, y la
reivindicacion de la igualdad e incertidumbre sobre
la identidad. En este proceso, el amor se establece
como el elemento central para estudiar las bases de la
modernidad, operando como una matriz institucional
que configura una cultura del amor y una economia
de la identidad de género. En este terreno se asientan
revoluciones culturales como la individualizacién
de las vidas emocionales, la economizacion de las
relaciones sociales y la utilizacién generalizada de
modelos econdémicos para configurar tanto el “yo”
como sus emociones. Las relaciones intimas, a
diferencia del viejo mundo donde predominaban la
religion, el orden y la estabilidad en tanto regidoras
de las vidas personales y experiencias comunitarias,
se caracterizan en la modernidad a partir de los
principios de la libertad sexual y la igualdad de
género. Este escenario historico-politico es propicio
para estudiar como las identidades de género ponen
en acto y problematizan las contradicciones culturales
de la modernidad, organizadas en los principios
de autenticidad, autonomia, igualdad, libertad,
compromiso y autorrealizacion.

En este contexto, Pujado (1999) describe de
qué manera a inicios de los afios 2000 en Chile la
experiencia de las vidas sexuales y afectivas de
jévenes homosexuales estaba atravesada por la
pandemia del VIH/SIDA, destacando la falta de un
aglutinante social que permitiera la concrecién de
relaciones afectivas exitosas: el matrimonio. Desde
su concepcion heterosexual, el no poder establecer
un acuerdo civil o perseguir el proyecto de vida de la
familia nuclear, producia el fracaso de las relaciones
sexoafectivas homosexuales duraderas.

En los tltimos afios nos asentamos en un contexto
sociopolitico diferentes a los de inicios del siglo
XXI, caracterizado por ser un periodo de mayor
promulgacién de leyes a favor de la proteccién de los
derechos humanos de la poblacién LGBT, como la
Ley 20.609 sobre antidiscriminacién; la Ley 21.120,
que protege la identidad de género; la modificacion de

laLey 21.400, que permite el matrimonio igualitario,
y la serie de cambios en materia de politica publica
sobre trato digno y acceso a derechos.

A pesar de un contexto de mayor permisién civil,
numerosos estudios han analizado los mecanismos
involucrados en la construccién de identidades
sexogenéricas de jovenes homosexuales, particularmente
en el norte de Chile. Estas investigaciones abordan
el modo en que operan los discursos normalizadores
y las estrategias de subversion utilizadas para vivir
plenamente sus sexualidades. Los hallazgos revelan
que las identidades sexogenéricas homosexuales
se encuentran atrapadas en una dicotomia entre la
permisividad y la prohibicién de expresar libremente
sus deseos de género y sexuales. Este fenémeno
estd condicionado por un modelo de socializacién
heteronormativo que marca profundamente las
trayectorias de vida de los jévenes, generando multiples
desafios. Entre ellos, destacan la violencia correctiva
hacia sus identidades, las ambivalencias entre aceptar
su propia identidad y rechazar expresiones feminizadas
del cuerpo, asi como los ritos de revelar su sexualidad,
los cuales frecuentemente se acompafian de temor
y vergiienza ante posibles reacciones familiares
(Barrientos et al. 2016; Espinoza-Tapia y Silva-
Segovia 2014; Silva-Segovia et al. 2015).

En el contexto de Arica, Carrasco (2023) analiza
como el reconocimiento personal y publico de la
identidad sexogenérica de jovenes homosexuales
ocurre a temprana edad, configurandose como un rito
de paso. La familia emerge como uno de los espacios
mds desafiantes para revelar esta identidad, en un
proceso de secularizacién en torno a la sexualidad
que, sin embargo, sigue estando marcado por un
imaginario social predominantemente heteronormativo.
Este imaginario, influido por una ideologia catdlica
dominante, moldea las representaciones sociales sobre
las posibilidades de las identidades sexogenéricas y
los comportamientos sexuales. El estudio estadistico
del MOVILH (2018) sobre el comportamiento sexual
y erético de hombres que tienen sexo con hombres
destaca la importancia de analizar las intersecciones
etarias en jovenes de entre 16 y 20 afios. Este rango
de edad resulta significativo debido a experiencias
claves que ocurren durante este periodo, como la
formacién de la primera pareja del mismo sexo, la
primera relacion sexual con un hombre y los contextos
en los que estas relaciones tienen lugar. Los datos
subrayan la relevancia de centrar la atencién en
las etapas de adolescencia y juventud de personas
homosexuales, dado que constituyen momentos
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cruciales para la configuraciéon de sus identidades
sexogenéricas, procesos intimamente vinculados con
sus relaciones afectivas y sexuales.

Comprender el amor como un hecho social,
desglosable en sus componentes, permite desplazarlo
de perspectivas esencialistas y situarlo en un marco
histérico y politico. Partiendo de esta premisa, el
presente estudio explord los significados asociados a
las relaciones de pareja en cuatro jévenes homosexuales
y bisexuales a través de entrevistas, analizando sus
relatos en torno a la familia, el primer amor y la
“salida del cléset” como hitos significativos en sus
trayectorias de vida en la ciudad de Arica. Este enfoque
particular busca entender el papel del amor en las
narrativas utilizadas para comunicar publicamente
la propia sexualidad, describiendo cémo opera en la
construccion de la identidad sexogenérica y revelando
los matices involucrados en la experiencia de relaciones
sexoafectivas no heterosexuales.

Metodologia

Este estudio?, realizado a mediados del afio
2022, se desarrollé desde un método cualitativo
mediante un enfoque etnogrifico y el estudio de
casos. Participaron tres jévenes autodefinidos como
hombres y uno como persona de género no binario,
de entre 22 y 24 afios, quienes se identifican como
homosexuales y bisexuales, residentes en la ciudad
de Arica, en el extremo norte de Chile.

Para interpretar de manera precisa, cercana e
intima los universos culturales de los participantes,
se adopt6 el enfoque etnogrifico bajo la acepcién
propuesta por Guber (2001). Dado que el amor se
entiende aqui como un punto de inflexion significativo
en las trayectorias de vida (Esteban 2011), el
tratamiento de las experiencias amorosas requirié
una atencién especial. En este estudio, la atencién
se centrd en conocer las experiencias en torno a la
atraccién romdntica o sexual por otra persona de su
mismo sexo-género, con el fin de comprender los
significados asociados a los procesos de atraccion y
conformacion de parejas.

Los casos fueron seleccionados mediante un
reclutamiento intencionado de personas que compartian
historias de amor o experiencias relacionadas con el
objetivo del estudio, y que ya eran conocidas por el
investigador. La cercania previa con los participantes
facilité el establecimiento de un rapport efectivo
durante el proceso investigativo, lo que permitid
un acceso mas directo y genuino a sus experiencias

de vida. El conocimiento previo del investigador
sobre los entrevistados, tanto por la convivencia en
espacios sociales comunes como por experiencias
personales previas dentro de un contexto sexual y
afectivo compartido, fue fundamental para crear un
ambiente de confianza y apertura. Esta relacion previa,
mediada por una negociacion con la propia sexualidad
del investigador y sus interlocutores, contribuyd
significativamente a la fluidez y profundidad de las
entrevistas, al generar un espacio mas comodo para
que los participantes compartieran sus relatos de
forma mas auténtica y reflexiva (Gonzdlez 2021;
Markowitz 2003).

La seleccion etaria se fundament6 en dos criterios
principales: primero, los entrevistados provienen de una
generacion cuya socializacion se caracteriza por una
mayor tolerancia hacia las relaciones homosexuales, en
contraste con las generaciones mayores que vivieron
en contextos donde predominaban los encuentros
clandestinos (Barrientos y Garrido 2018; Meccia
2011,2014). Segundo, se tuvo en consideracion que
los participantes hubiesen superado la adolescencia,
permitiendo as{ interpretaciones mas reflexivas sobre
sus experiencias amorosas.

La principal técnica de recoleccion de datos
empiricos fue la entrevista en profundidad, realizada
mediante una pauta que abordd tres secciones generales
con un enfoque biogrifico. Aunque la pauta mantenia
un hilo conductor a través de apartados estructurados,
el proceso de entrevista se desarroll6 desde el principio
de la “atencion flotante” caracteristico del enfoque
etnografico. Esto permitié que los nodos de discusion y
los hilos de significado emergieran de manera dindmica
a partir de las narrativas de los participantes, priorizando
las categorias y términos utilizados por ellos mismos,
en lugar de imponer un marco predefinido por el
investigador. De esta manera, la entrevista se convirtié
en un espacio de coconstruccién de significados, donde
las experiencias y las vivencias de los entrevistados
guiaron el curso de la conversacién. En cuanto a la
exposicion de los resultados, se tomaron en cuenta las
dimensiones sobre nifiez y familia, adolescencia y el
primer entorno cercano, referidos a la construccion de
la sexualidad y la socializacion de género. La pauta
de entrevista fue elaborada a partir de una revisién
exhaustiva de material bibliogréfico, lo que permitié
identificar ejes claves para explorar las narrativas
amorosas, a la vez que se ajustaba y adaptaba a las
experiencias unicas de cada entrevistado.

Desde una perspectiva ética, antes de llevar
a cabo las entrevistas se garantizaron diversas
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medidas para proteger a los participantes. Estas
incluyeron la confidencialidad de la informacion,
el anonimato mediante la sustituciéon de nombres
reales, la compensacion por riesgos potenciales,
el esclarecimiento del cardcter voluntario de la
participacién y la provision de los datos de contacto
de los investigadores responsables. Todo esto quedd
documentado mediante la firma de una carta de
consentimiento informado validado previamente por
el comité de ética de la institucién patrocinadora.

El material se examind, en una primera etapa, a
través de la transcripcion textual de las entrevistas.
Posteriormente, los datos fueron sometidos al andlisis
estructural del relato de vida (Meccia 2012), por medio
de lo propuesto en Kornblit (2004), donde se considera
la secuencia (evento/hecho ocurrido), actantes
(personas involucradas o fuerzas impersonales) y las
proposiciones argumentativas (valoracion del hecho
y de los actantes). Las categorias de andlisis fueron
definidas a partir de los conceptos de performatividad
amorosa y trabajo corporal del amor (Esteban 2011),
y privilegiando categorias nativas de las propias
personas entrevistadas (Guber 2001).

Resultados

En los resultados obtenidos, se consideraron
los relatos sobre familia y las primeras atracciones
0 experiencias romdnticas-sexuales como parte de
las codificaciones que se vieron enlazadas en las
narraciones sobre “salida de cldset”. Esto permite
demostrar que la institucién familiar influye en las
pautas y al mismo tiempo se distancia en el ejercicio
de las dindmicas de nuestros entrevistados para regular
la sexualidad, incluyendo sus deseos, permisiones,
anhelos, limitaciones y planificaciones de vida.
Lo particular de este andlisis es entender como las
narrativas romdnticas ocupan un lugar central en las
motivaciones de vida de los entrevistados, al permitir
nuevas interpretaciones y deseos para sus trayectorias
erdticas y amorosas.

Segtin Marentes (2019), cuando se “sale del
closet”, el amor puede operar como una fuerza que
propulsa la asuncién de una identidad o como una
forma practica de dar a conocer la identidad sexual
(“me atraen los chicos” o “me gustan las chicas y
los chicos”). Meccia (2014) afiade que el amor en
el contexto de “salir del cléset” otorga fortalezas,
funcionando como un sentimiento que “todo lo puede”,
y derrumba ciertas barreras que pueden limitar el
pleno ejercicio de la sexualidad.

Trayectorias romanticas y erdticas
homosexuales: la familia y la captura de la
sexualidad

El sistema heteronormativo predominante
configura y condiciona las formas organizativas
de la vida en sociedad, limitando las posibilidades
de construir proyectos de vida no heterosexuales
(Guasch 2007; Warner 1993). Entre los dispositivos e
instituciones que refuerzan esta légica y sostienen la
heterosexualidad, tanto como préctica como ideologia,
destacan la familia y el amor romdntico. Estos actian
como agentes normativos a través de mitos y rituales
que influyen en la eleccién de pareja y en las dindmicas
relacionales, consolidando patrones que reproducen
roles de género y sexuales normativos (Illouz 2012).

Segtn Illouz (2012), el amor roméntico funciona
como un mito fundacional, promoviendo la idea de
que la familia es el principal espacio de aprendizaje y
reproduccién de patrones relacionales. Sin embargo,
la autora subraya que estas dindmicas no operan
exclusivamente en el &mbito familiar, sino que forman
parte de un entramado mds amplio de redes sociales
y culturales que refuerzan 16gicas mondégamas y
heterosexuales.

En este estudio, las narrativas de los entrevistados
corroboran, en gran medida, las criticas de Illouz.
Estos identifican a la familia como un espacio
central para el aprendizaje de modelos relacionales
y para la configuracién de sus primeras experiencias
romdanticas y sexuales. No obstante, emergen matices
que evidencian de qué forma el acceso al deseo sexual
y las elecciones afectivas también estdn condicionados
por las normas heterosexuales, reflejando una tensién
entre los mandatos sociales y las experiencias
personales. El comienzo del andlisis debe considerar
en primer lugar como estas familias reaccionaron de
manera diferenciada ante las expresiones de género
y orientaciones sexuales de sus hijos que escapan de
la norma heterosexual.

El primero de los entrevistados, Luis, de 25 afios,
nacio en el seno de una familia biparental con un
hermano mayor, pero cuyo nticleo fue desarticulado
a sus seis afos a partir del abandono de su padre, que
forz6 a su madre a una crianza como madre soltera.
Reconoce la ausencia de su padre como un determinante
en el dmbito afectivo, pues no solo es el abandono
del hogar, sino que mientras vivia con ellos ejercio
muchas violencias contra su ntcleo: una figura militar,
de autoridad masculina, y conducta arrebatada debido
a consumos problemadticos. Esta dindmica afecté de
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manera negativa en Luis, definiéndose a si mismo
como una persona “poco de piel” y con un vacio
afectivo que incidi6 posteriormente en sus futuras
relaciones de pareja con otros hombres. En su nifiez,
el modelo heterosexual de familia tradicional cal6
hondo al comprender a su madre como una madre
soltera a cargo de dos hijos, pues ella se ocup6 de
reproducir el discurso de los cdnones de masculinidad
y feminidad asociados a ciertos cuerpos, sancionando
y corrigiendo las expresiones o gestos femeninos que
encarnaba Luis:

Entonces en ese sentido ella nos cuidd,
nos aliment6 y todo, pero hubo esas cosas
como que a ella la criaron de una forma que
hombre-mujer, tener hijos, familia, la criaron
asi y qued6 con esa mentalidad. Entonces
como que no sé, yo era chico y hacia un
gesto femenino y me decia “no, eso estd
malo”. Entonces como que me reprimi6
como quizds yo hubiera salido del cléset, o
me hubiera dado cuenta de que me gustaban
los hombres mucho antes si no fuera por
esas represiones (Luis, 25 afios).

Larepresion de las expresiones de comportamientos
de género de los entrevistados estd intimamente
vinculada a ideas sobre el deseo sexual y la atraccion
romantica, pues en las familias donde se presentaron
sanciones hacia las actitudes femeninas de sus hijos
varones, se buscaba la correccion para evitar un rechazo
amoroso y social debido a una falta de masculinidad.
Esto se evidencia en el segundo entrevistado, Nicolds,
de 22 afos, quien fue criado por su madre y su abuela,
con un sistema de valores basado en los cuidados del
cuerpo que debia disciplinarse para la atraccién de
mujeres. Las exigencias de los cuidados corporales
para cumplir con un estdndar masculino limitaron la
expresion de género de Nicolds, que, al estar inserto
en constantes practicas disciplinarias, no vefa otras
opciones que un modo de vida heterosexual:

Nunca tuve esa oportunidad de explorar, ni
siquiera con mujeres ni con hombres. Yo
siempre cref, de chico, que podia ser bisexual,
y no era una opcion para mi, nunca fue una
opcidn, nunca fue una opcién como el poder
salir del cléset, ;cachai? Siempre pensé en
vivir en esa heterosexualidad y cerrarme a
eso (Nicolds, 22 afos).

Esta perspectiva de los ideales y modelos del
sexo-género buscaba orientar a sus hijos a una supuesta
“correcta” forma de vivir la sexualidad. En el caso
del tercer entrevistado, Dani, de 24 afos, crecid con
tres hermanos varones mayores, y recuerda como
su madre expresaba sesgos al ensefiarles educacién
sexual. A sus hermanos les ensefiaba prevencion de
embarazo, uso de condén y pareja tnica, pero en Dani
recafa una narrativa estigmatizada de su sexualidad,
pues su madre imaginaba que la homosexualidad y las
practicas sexuales, estereotipicamente asociadas a ella,
correspondian a factores de riesgo para infecciones
de transmision sexual:

Es el mismo patrén, conddn, pareja Gnica, no
sé, consentimiento (...). Como que existio
una clasificacién en parte a mis hermanos
que son heterosexuales, a mi que yo empecé
a demostrar desde muy chica que me
gustaban... que era diferente, entonces yo
creo que hubo mds exigencia en ese sentido
conmigo po, o sea, exigencia de querer
protegerme mucho mas (Dani, 24 afios).

Los patrones de comportamientos afectivos y
los ejercicios de correccion que efecttian las familias
impactaron en diversas indoles en las identidades
sexuales de los entrevistados. En el caso de Luis,
ademds de las represiones hacia su expresion de género,
considera que el libre desarrollo de su sexualidad y
su atraccién romdntica estuvieron limitados a partir
de canones y experiencias que observé de su madre y
su padre, como también de otras situaciones sufridas
en su nifiez:

Literal me daba asco dar un beso con un hombre
(...). Con mujeres como que solamente lo que
vivi después, onda cuando estaba trabajando,
un par de besitos y cosas asi, sexualmente
no tanto. Sexualmente tuve ese abuso con
un hombre que me hipersexualizé hacia los
hombres, por eso los veia asi, en cambio a las
mujeres no po, como que tenfa la visual de
mi madre, una mujer empoderada que, wedn,
se sacaba la cresta por sus hijos, una mama
luchona total, como que tenfa muy en un altar
a las mujeres y mi padre bioldgico, un weén
curao, milico, muy funao, se saltaba la reja,
llegaba con los 0jos rojos (...). Toda esa wed
me di cuenta después (Luis, 25 afios).
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En su caso, es alos 18 afios que comienza a concretar
relaciones sexuales con hombres, principalmente
contactdndolos a través de la aplicacion para citas gay
Grindr, buscando nada mds que el encuentro sexual
sin interés romantico. Con la aparicién de la “primera
vez” en términos de iniciacién de vida sexual, nos
alejamos de las interpretaciones de nuestros propios
entrevistados que atribuyen las dindmicas de sus
relaciones sexoafectivas moldeadas segtin sus patrones
familiares. Las trayectorias homosexuales y bisexuales
se ven entramadas en situaciones de clandestinidad,
que muchas veces se ocultan de los circulos cercanos
para evitar sanciones y capturar un deseo negado.
En estos casos se resaltan particularidades, como
la aparicion del colegio como lugar caracteristico o
cercano para concretar relaciones sexuales:

En segundo medio fue con el loco con el
que yo perdi la virginidad, lo hablamos y
querfamos juntarnos para hacer cositas, y
yo le dije que no tenfa ningtin espacio y €l
tampoco y le di una idea: que fuera al liceo
como muy tarde, en los camarines, como
que se desocupaban. Yo le decia que fuera
al liceo porque en mi liceo dejaban entrar
a cualquiera después de las cuatro (Dani,
24 anos).

La socializacién entre pares en el colegio toma
relevancia en el entramado al tratarse de un espacio
donde nuestros entrevistados comparten por primera
vez con diferentes personas de su misma edad,
persiguiendo los mismos deseos.

El cuarto entrevistado, Javier, de 22 afios, no sufrié
mayores sanciones por parte de su nicleo familiar,
pero tuvo un desarrollo temprano de su sexualidad,
caracterizada por encuentros fugaces y ocultos del resto
de su circulo. Relata que su primera relacion sexual fue
en los bafios de su colegio durante su ensefianza media,
en encuentros con otros compatfieros. Javier destaca que
el conocimiento publico de su orientacion sexual en el
colegio motivé a sus compaiieros a solicitarle encuentros,
otros chicos que buscaban la misma experiencia.

Si bien la escuela opera como una institucién
relativamente controlada respecto de su infraestructura
para las relaciones sexuales de nuestros entrevistados
en sus adolescencias, la clandestinidad los empujé
también al espacio publico.

En el caso de Nicolés, vivio diferentes temores
al asumir su sexualidad con hombres, por lo que el

sexo clandestino y la facilidad que entregan las
aplicaciones de citas gay le sirvieron para concretar
un encuentro que denominé como cruising’, y que
tuvo como finalidad comprobar su deseo:

Me acuerdo de que esa vez tuve el primer
acercamiento con un hombre, biasicamente
hicimos como cruising o algo asi, como
la primera vez, y el loco igual era de un
ambiente stper hetero y fue como “no le
digai a nadie”. En una le digo “yo tengo 18~
y el loco tenfa como treinta y tantos, jcachai?
(...). Estaba tan nervioso que no me dio el
tiempo ni siquiera para decir “‘esta persona
me gusta o no me gusta”, ;cachai? Fue
como “tengo que hacerlo para corroborar”
(Nicolas, 22 anos).

Sobre relaciones homosexuales en Chile,
histéricamente se ha descrito que el deseo homosexual
ocupa las calles, bares, cines, entre otros espacios
para el encuentro con otros hombres a causa de la
exclusién de participacion de espacios privados o
incluso publicos a la vista de la mirada heterosexual
(Pujado 1999; Salazar 2017). La clandestinidad
sirve como refugio para llevar a cabo practicas
que Figari (2008) entiende como “experiencias de
subversion cotidiana”, pues implican formas de hacer
de un tipo de sexo que no puede ser hablado. Asi, la
clandestinidad reviste un ocultamiento, un secreto,
una ilegalidad, ya sea juridica o como transgresién
a normas sociales que caracterizan las trayectorias
sexuales de hombres homosexuales o bisexuales
(Boy 2018; Esparza et al. 2020).

El primer amor

La narrativa de la “primera vez” sexual de
nuestros entrevistados encuentra puntos en comun
con los discursos del “primer amor”. El intentar
corroborar la sexualidad, capturar el deseo negado,
les exponia a sentimientos indeseados de sensaciones
que no eran completamente placenteras. Junto con
la clandestinidad del encuentro, el placer no era
experimentado debido al hecho de tener que estar
en una constante vigilancia:

No senti placer, fue algo rdpido, fue con
miedo (...). Esas veces eran también con
miedo porque nos podian pillar, pero si
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algo que se disfrutaba entre ambos, ;cachai?
Esta otra primera vez fue algo stiper como
super forzado, la primera penetracion,
super forzado, algo muy incémodo, muy
desconocido, algo muy rdpido. En este
periodo empieza como la experimentacion,
mucho mds forzada también, querer como
introducirlo, en cualquier lado, entonces
llega este punto donde ya me fuerzo a hacer
estas cosas solamente para experimentar
(Dani, 24 afios).

En la experiencia de Dani, la falta de sensaciones
placenteras debido al temor de hacer algo socialmente
considerado prohibido se proyecta en sus primeras
relaciones amorosas. A los 19 afios, conoci6 a su
primera pareja a través de Grindr, y los inicios de
la relacién se construyeron a partir de practicas y
ritos que Dani describié como “iniciales” y “de
costumbre”: paseos por el centro de la ciudad,
compartir comidas y acompanarse de vuelta a sus
casas. La concrecién sexual ocurrié antes que el
despliegue de ritos romanticos, ya que, al tratarse de
una relacién nacida a través de Grindr, en palabras
de Dani, la conversacion llegaba después del sexo.
Esta primera relacion se caracterizé por su naturaleza
secreta, ya que la familia de su pareja no sabia sobre
su homosexualidad, lo que impidié que Dani pudiera
disfrutar plenamente de la relacion, al tener que
ocultar su afecto en publico.

En la experiencia de Javier, su primer amor
estuvo marcado por un “trabajo de hormiga”, en el
que tuvo que esquivar cuidadosamente las preguntas
de su circulo cercano y su familia sobre sus encuentros
amorosos. Sin embargo, destaca que su primera
relacion estuvo fortalecida por las sensaciones y
pulsiones romdnticas, que le permitieron superar
cualquier adversidad, como el temor de expresar su
afecto en publico:

Nos querfamos caleta, entonces no nos daba
miedo mostrar nuestro carifio en publico,
(cachai? Nosotros camindbamos tomados
de la mano... No sé po, nos dibamos besos
en publico, porque (...) tenfamos como la
cldusula de no darnos la mano ni darnos
besitos frente a nifios, jcachai? Nada mds
que eso. Si estdbamos en la plaza con juegos
y habia nifios, solo amigos, ;cachai? Cuando
no, da igual. Igual varias veces cuando

camindbamos de 1a mano nos gritaban weds,
nos quedaban mirando mucho, y como
que cuando estaba con €l me sentia seguro
(Javier, 22 afos).

El amor se presenta como una fuerza todopoderosa
frente a los ataques homofébicos que ambos podian
enfrentar, pero también permite una segunda
interpretacion, en la que intentaban protegerse al limitar
su afecto en publico, especialmente en presencia de
nifios, con el fin de evitar asociar su relacion con la
narrativa de la inmoralidad homosexual.

Aunque Javier ya habia tenido encuentros
sexuales previos, el amor redefine el sexo para €l,
ya que considera que la primera vez que mantuvo
relaciones sexuales con su pareja fue la “oficial” en
su trayecto de vida.

Querfamos hacerlo, pero no tenfamos donde
porque en mi casa ni cagando, en mi casa las
paredes son de papel, ;cachai? Como que
decidimos, ya, vamos a acampar, y como que
fuimos acampar y pasé todo lo que tenfa que
pasar. Fue como una cita siper romantica.
Hicimos una fogatita, llevamos comidita,
unos juguitos, llevamos marshmallows y
después terminamos tirando (Javier, 22 afios).

A partir de las experiencias de Dani y Javier, se
observa como se pone en practica la pauta romantica
utilizada para clasificar cudndo una relacién adquiere
caracteristicas sexoafectivas y se inserta dentro de
las narrativas amorosas. La circulacién de bienes
de consumo como la comensalidad compartida
con la pareja, los paseos por la ciudad, la plaza o la
playa, y la planificacién de encuentros sexuales con
tintes romdnticos se corresponden con lo que Illouz
(2012) denomina bienes de consumo romanticos.
Estos bienes, junto con la valoracién de ciertos
momentos considerados mas romanticos que otros,
estdn inscritos en los imaginarios de la cultura
posmoderna capitalista, donde se valoran tanto los
bienes de consumo masivo como aquellos asociados a
la espontaneidad, la informalidad y la autenticidad del
sentimiento romdntico. En el caso de las experiencias
homosexuales, se observa que la circulacion de estos
bienes sigue una estructura similar a la heterosexual
en cuanto a la organizacion del deseo roméantico a
través de ritos y practicas, pero se distingue de esta
por las particularidades que surgen al incluir en la
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férmula la negacién y restriccién del disfrute pleno de
las vidas romadnticas y sexuales de los entrevistados,
especialmente en el &mbito publico.

El amor como examen

Abordar la discusion sobre la construccion de la
sexualidad y el género en personas disidentes de estas
categorias y del rango etario seleccionado implica,
inevitablemente, reflexionar sobre el papel central
de la familia como uno de los principales agentes
correctivos que influyen en las historias de vida.
Esteban et al. (2005) sostienen que estudiar la dimension
socio-discursiva e histérica del amor, entendida como
central en la produccion de la identidad de género, nos
permite explorar tanto los contenidos hegemdnicos
como los disidentes que participan en la construccién de
subjetividades femeninas y masculinas. Al responder las
preguntas que orientaron esta investigacion, es crucial
centrarnos en la manera en que nuestros entrevistados
interpretaron los discursos y practicas que se ejercieron
sobre ellos durante su nifiez y adolescencia, los cuales
actuaron como una imposicién de heterosexualidad
sobre identidades que ya se encontraban completamente
transgredidas. En este contexto, el amor se convierte
en un eje central, al manifestarse como un examen
que sirve para medir la sexualidad.

Las disposiciones del biopoder permiten
identificar en el amor un papel central en los procesos
de disciplina que configuran a los individuos como
objetos y efectos del poder (Foucault 2019). El examen
se entiende como un medio ritualizado de vigilancia,
jerarquizacion y sancion, destinado a la normalizacién
de los cuerpos. Asi, el amor se presenta como un
dispositivo que opera en las adolescencias de nuestros
entrevistados, actuando como un examen destinado a
verificar y validar su sexualidad. La ritualizacién del
amor, en torno a practicas amorosas concretas, salidas
romanticas, pulsiones emocionales y deseos sexuales,
se configura como un fenémeno ambivalente, ya que
puede implicar tanto procesos de negacion como de
frustracion ante una identidad sexogenérica que no
puede ser expresada abiertamente.

La primera relacion romantica de Luis es descrita
como una en la que predominaron sentimientos
afectivos mds que sexuales, diferente a lo que habia
sentido hasta ese momento de su vida, cuando sentia
repulsién romantica hacia los hombres. Esta primera
relacién no fue comunicada desde un inicio a su
madre, pero ella sospechaba de sus salidas furtivas:

Nos conocimos en Grindr, nos juntamos a
fumar mota a una plaza que estaba cerca
de donde yo vivia. Como que literalmente
no lo vi de una forma como sexual, lo vi y
lo encontré lindo, me interesa lo que habla,
quiero seguir juntdndome con €l y conocerlo.
Ni siquiera nos dimos un beso el primer dia,
asi fue como muy soft, muy diferente a lo que
yo vivi normalmente con hombres. (...) En
ese momento mi mamd pensaba que estaba
con minas po, pensaba que salia a la casa de
mi polola, me decfa: “cuando la presentai”,
y todo eso (Luis, 25 afios).

En nuestra sociedad, el deseo masculino hegeménico
se produce por medio de una disciplina corporal hacia la
heterosexualidad (Connell 2005). La interpretacion de
la madre de Luis se origina de una idea preestablecida
sobre un estandar de los objetos de deseo de los hombres,
similar a la experiencia de Javier. En su nifiez, relata que
sufri constantes interrogatorios acerca de su sexualidad
a partir de la pregunta “;te gusta una nifia?”’, a lo que
siempre respondi6 que si a pesar de no corresponder
con su deseo. El momento en que su madre se entera de
su homosexualidad, se produce en plena comunicacién
de su interés romantico:

Instinto de madre. Yo como que di un suspiro
y me pregunto “ya, ;quién te gusta?”’ Y yo no
le quise decir, no le quise decir. Después me
sigui6 insistiendo y todo el show y le dije ““ya,
me gusta tal persona’ y le mostré una foto de €l,
(cachai? Y él estaba en la misma foto con una
amiga, entonces me dijo “jah, te gusta ella!”
y le dije “no, me gusta éI” (Javier, 22 afios).

A pesar de esto, la reaccién de los padres de Javier
fue de comprension y alivio al escuchar que su hijo les
comunicaba abiertamente su deseo. Comenta que, al
momento de contarles, no reconocid inmediatamente su
homosexualidad; para suavizar el impacto, se identificd
como bisexual, ya que en ese entonces atin estaba
atravesando una etapa de cuestionamiento sobre su
sexualidad. Esta experiencia ofrece nuevos matices para
comprender el proceso de aceptacion de la identidad
sexual. Otros estudios sefialan que la bisexualidad en
personas homosexuales a menudo se presenta como
un estado liminal, que les permite transitar entre lo
aceptado y lo considerado anémalo (Barrientos et al.
2016). En este caso, la bisexualidad se presenta como



676 Bastidn Tapia Sanchez

una estrategia para evitar mayores sanciones sociales
al comunicar una sexualidad disidente.

Para Nicolds se repetia la narrativa de la exigencia
de heterosexualidad por medio de la verificacién a
través del deseo romantico sexual. En su adolescencia,
formulaba escenarios hipotéticos donde era factible
vivir libremente su sexualidad, sin la exigencia de
heterosexualidad y sin el dictamen de su circulo
cercano, en particular su familia:

Desde mi pubertad y toda la media, siempre
me ha pasado que me preguntaban “;estarfas
alguna vez con hombres?”. Yo siempre lo
pensaba de esta manera: si yo algin dia
me voy a vivir a otra ciudad podria ser
como bisexual. No que mis papds me vean
mariconeando, /cachai?, o teniendo una
pareja hombre, como que para ellos tenia
que ser heterosexual (Nicolds, 22 afios).

Con esta misma presién se desarroll la
adolescencia de Dani, quien de lleno evitaba hablar
sobre relaciones romdnticas con su familia, pues desde
temprana edad se le sometia a los interrogatorios
sobre *“;para cudndo la polola?”. Ante este escenario,
su madre prefiri6 tocar el tema previamente para
anteponerse a situaciones de incomodidad generadas
por otros familiares:

En ese viaje mis tias preguntaron mucho de
mi orientacién sexual y mi mama como que
se harto, y dijo “jdejen de preguntar! Dani
no va a tener polola, va a tener pololo”. Y
se quedaron calladas. Mi mama me contd
eso, asi como tan estresante. ;Qué tanto
preguntan por la hued?, ;qué te importa? Y
ahi no se habl6 nunca mds del tema. Es el
hecho como de no presionar (Dani, 24 afos).

La conceptualizacion del amor como examen nos
permite identificar las maneras en que el amor opera
como un dispositivo que despliega una técnica de
registro, observacion y evaluacion, con el propdsito
de clasificar a los sujetos en sociedad respecto a su
deseo romantico y sexual. Esta técnica de regulacion
y normalizacién de la sexualidad se presenta
principalmente en las operaciones de disciplina de
los hombres hacia la heterosexualidad, encontrando
maneras de resistir y evitar su correccion por parte
de nuestros entrevistados.

Conclusiones

El presente estudio tuvo como objetivo
comprender el amor como una via analitica para
explorar la construccién de género y sexualidad. El
marco tedrico utilizado permiti situar los relatos
de vida de los entrevistados dentro de estructuras
dominantes, lo que facilit observar cémo, a través
de sus agencialidades, desaffan los sistemas de
dominacion y crean trayectorias de vida fuera de la
normalizacion heterosexual. A partir de los aportes
de Esteban (2011), se retomaron las influencias de las
teorfas criticas del género y del poder para identificar
de qué manera se manifiesta la performatividad
amorosa, un destino socialmente construido que
impone la hegemonia de los valores asociados a
las practicas amorosas y sexuales, generando una
posibilidad de vida tdnica y limitante que, al no
cumplir con esas expectativas, produce sufrimiento.
Los aportes de Illouz (2012, 2020) contribuyen a
entender el amor como una mercancia dentro de la
maquinaria capitalista de las sociedades modernas,
en la que los gustos, intereses, imaginarios e ideales
sobre la conformacién de pareja se insertan en un
catdlogo limitado de referentes amorosos.

Este estudio se alinea con los aportes empiricos del
trabajo de Carrasco (2023), en el que la declaracién y
autorreconocimiento de la propia identidad de género
y sexualidad en jovenes homosexuales se interpreta
como un rito de paso que, una vez superado, permite
vivir vidas plenas y de libertad sexual.

Lanovedad de este enfoque radica en iluminar los
matices que, en estas experiencias de vida especificas,
destacan elementos que suelen pasar desapercibidos
debido a la normalizacién del examen. Es decir, el
amor, entendido como un método de vigilancia,
confesion y prueba, condiciona los trayectos de vida
de los jovenes homosexuales y bisexuales a través del
despliegue de pricticas correctivas y clasificadoras.
Sin embargo, el mismo fenémeno proporciona
también herramientas para el autorreconocimiento
de sus identidades sexogenéricas, y actia como un
vehiculo que permite movilizar escenarios plenos de
libre goce de sus sexualidades. Asi, comprender la
capacidad de enunciar un lenguaje y una vida otra,
en términos de identidades de género y sexuales no
heterosexuales (Wittig 2006), no se limita a reconocer
que es el pensamiento heterosexual el que produce y
sujeta las condiciones materiales para su proliferacion.
Es necesario, ademads, examinar cada elemento
involucrado en las operaciones o los entramados de
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estos dispositivos de poder para comprender mas
profundamente la construccion de las identidades
sexogenéricas, capturando la naturaleza ambivalente
del fenémeno.

En los resultados expuestos encontramos tres
lineas de discusion: (1) la institucion de la familia busca
forzar una planificacién de vida heterosexual; (2) la
sociedad heteronormativa empuja a que las primeras
experiencias sexuales de jovenes gais y bisexuales
sean en espacios publicos en la clandestinidad; y (3)
el amor atraviesa todos estos escenarios operando
como un medio ritualizado de vigilancia, jerarquia
y sancion cuando no se cumplen las expectativas de
normalizacién de cuerpos e identidades sexogenéricas.
Se espera que en futuras investigaciones se aprovechen
las herramientas tedricas para comprender, por
ejemplo, las particularidades sobre la subjetivacién
de la sexualidad en la Region de Arica y Parinacota

considerando los desarrollos histdricos y econdmicos
donde se despliegan las relaciones sociales.

La justificacién de este estudio apunté a ser
un aporte en la elaboracién de informacién basada
en evidencia cualitativa para la comprension de las
sexualidades de jovenes homosexuales y bisexuales
en tiempos actuales, con miras a suplir necesidades
y comprender atin mas las trayectorias sexuales de
esta reducida muestra de poblacion.
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Notas

Una de las primeras criticas que aparece en el seno de
las y los intelectuales de la teoria queer europea viene
de la mano del filésofo espafiol Javier Sdez, quien, en
el afio 2008 y de manera provocativa, publica una carta
enunciando que “el amor es heterosexual”. Sdez criticd
las formas en que las relaciones de pareja y las ideas
sobre el amor en personas LGBT se mantienen dentro
de pardmetros heterosexuales, buscando su integracién
en la sociedad y no el desmantelamiento de un sistema
de opresion que exige la civilidad por medio de la pareja
sexoafectiva mondgama.

El presente articulo fue elaborado a partir de datos recopilados
en el marco de la investigacion para la tesis de grado titulada
“El pololeo es heterosexual: Amor, relaciones de pareja y
sexualidad en jévenes disidentes de sexo-género en Arica”,
realizada en el Programa de Magister de Antropologia de la
Universidad de Tarapacd. Este estudio fue financiado por
el proyecto FONDECYT N°1190822.

Tewksbury (1996) describe el cruising como una conducta
y prictica entre hombres que tienen sexo con hombres y
cuyo fin es la bisqueda de parejas sexuales en espacios
publicos, la cual conlleva en si misma una serie de c6digos
aprendidos y negociados.



